
2026 年 7/10 (金)

9 : 30 ～ 16 : 30

12 : 00 ～ 13 : 00

【会場】

宮崎：宮崎会場（MSC）

都城：都城会場（都城コアカレッジ）

宮・オン：宮崎会場・オンライン

オン：オンライン

サテライト：サテライト運営（富士通ラーニングメディア）

1．レベルアップの基本は日常業務！？

「すでにできるようになったこと」に目を向けよう

「やらされている」から「成長している」へ

日々の学びを足すと「ギャル」になる

70：20：10の法則

資格は目標でなく通過点！？

経験を「スキル」と「姿勢」で捉え直そう！

2．チャンスを活かす5つのスキル

・プランド・ハプスタンス理論

【事例検討】5つのスキル発揮例

3．さらなるレベルアップをめざそう

・学びを加速させる経験学習モデル

・他人の経験からも学ぼう

【事例検討】経験学習モデルの実例

4．チャンスだと思うけど、

　　一歩が踏み出せない

・ハプンラーニングセオリー

・5つの姿勢をもとう

【事例検討】5つの姿勢発揮事例

カリキュラム

会場 宮崎 時間

区分 46 レベル Lv1 価格（税込） 71,500¥             

講義の目的・趣旨

あなたが今、歩んでいるキャリアに迷いはありませんか？

少しでもキャリアに不安を思っている方へ、「キャリアを切り拓くヒント」のための新た

な視点を得ることができます。

今の悩みが、実は成長のためのかけがえのない機会かも知れないことに気づくかもしれま

せん。

あたたのキャリアを前進させることができる講座です。

時間 6 昼休み

日時

コード 講義名

H 34
【新講座】成功は偶然が8割

～事例で学ぶキャリアアップの法則～


