
2026 年 5/18 (月)

9 : 30 ～ 16 : 30

12 : 00 ～ 13 : 00

【会場】

宮崎：宮崎会場（MSC）

都城：都城会場（都城コアカレッジ）

宮・オン：宮崎会場・オンライン

オン：オンライン

サテライト：サテライト運営（富士通ラーニングメディア）

１．オリエンテーション

２．伝わる話し方

３．傾聴トレーニング

４．チームビルディング

５．アサーション

６．多様な価値観を習得する

７．共通点を探そう

カリキュラム

会場 宮崎 時間

区分 43 レベル Lv2 価格（税込） 38,500¥             

講義の目的・趣旨

職場での円滑な人間関係を構築し、心理的安全性のある風土をつくるためのコミュニケー

ションの技法を学ぶ。傾聴スキルの習得を身につけ、信頼を育む聴き方のスキルを学ぶ。

時間 6 昼休み

日時

コード 講義名

H 21 今日から実践できるコミュニケーション研修


