
2026 年 12/7 (月) ～ 2026 年 12/9 (水)

13 : 00 ～ 17 : 00

【会場】

宮崎：宮崎会場（MSC）

都城：都城会場（都城コアカレッジ）

宮・オン：宮崎会場・オンライン

サテライト：サテライト運営（富士通ラーニングメディア）

日時

コード 講義名

T 71 Python & Excelで業務活用研修

【1日目】

◎研修の目的と目標

　・プログラムとは？プログラミングとは？

Chapter１．Pythonで仕事を自動化しよう

Appendix（Python初心者の方のためのご説明）

【2日目】

Chapter２．Excel作業を自動化しよう

本日の復習演習

【3日目】

Chapter３．Excelの高度な作業も自動化しよう

本日の復習演習

その他機能のご紹介

◎総まとめ

カリキュラム

会場 オン 時間

区分 2 レベル Lv2 価格（税込） 55,000¥             

講義の目的・趣旨

・プログラミング初心者が自分自身でプログラムを書けるようになります。

・Python環境構築から始め、プログラミング技術を習得し、Excelの課題解決ができるよ

うになります。 サンプルプログラムの使用や、受講者同士のペアプログラミングにより

不慣れな方でも安心して受講できます。

・Excel作業を自動化することで日常業務のストレスを軽減し、職場で即活用可能なスキ

ルを身につけます。

時間 12 昼休み


