
2026 年 8/3 (月)

9 : 30 ～ 16 : 30

12 : 00 ～ 13 : 00

【会場】

宮崎：宮崎会場（MSC）

都城：都城会場（都城コアカレッジ）

宮・オン：宮崎会場・オンライン

オン：オンライン

サテライト：サテライト運営（富士通ラーニングメディア）

１．コーチングコミュニケーション

２．傾聴のスキル

３．承認のスキル

４．質問のスキル

５．提案のスキル

６．効果的な指導方法とロールプレイ

７．PDCAサイクルと効果的な振り返りコーチングコミュニケーション

カリキュラム

会場 宮・オン 時間

区分 44 レベル Lv3 価格（税込） 57,750¥             

講義の目的・趣旨

部下のやる気を引き出し、自ら行動を起こしてもらうためのコミュニケーションの技術

「コーチング」を学ぶことで、より良い関係性を築き組織を活性化させるための実践的な

知識とスキルを習得することを目的とします。

時間 6 昼休み

日時

コード 講義名

H 28 1on1コーチング力向上研修


